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Verona, 14 maggio 2021 

 

 

Ch.mo Prof. Michele Carruba,  

Ch.mo Prof. Enzo Nisoli,  

 

facendo seguito alla vostra cortese lettera del 1 maggio scorso, 

comunico quanto deciso dal Consiglio Direttivo della Società Italiana 

di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica (SIEDP) in relazione ai 

sistemi di etichettatura fronte-pacco, Nutri-Score e NutrInform Battery. 

 

Dopo aver attentamente letto la documentazione sul dibattito in corso 

tra i due sistemi di etichettatura fronte-pacco, Nutri-Score e NutrInform 

Battery, il Consiglio Direttivo condivide la perplessità sollevata da una 

parte della comunità scientifica sulla reale efficacia del Nutri-Score 

quale strumento in grado di indirizzare le scelte alimentari del 

consumatore.  

 

Il Direttivo concorda, invece, nell'appoggiare l’adozione anche a livello 

europeo del NutrInform Battery, che basandosi sull’informazione 

relativa alla porzione media, può contribuire maggiormente a trasferire 

nella pratica quotidiana l’informazione ricevuta, e risultare così un reale 

strumento educativo. 

 

Rimanendo a disposizione per eventuali chiarimenti, saluto 

cordialmente,  

 

Claudio Maffeis 

Presidente SIEDP 
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